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Prévention Santé Travail
Creuse / Haute-Vienne

FIcHEPRATIQVE - = ONDUITE A TENIR

En cas d’Accident Exposant au Sang

Selon l'instruction interministérielle n° DGS/SP2/PP2/DGOS/PF2/DSS/1C/DGT/CT2/2019/45 du 25/02/2019, de l'arrété du
10/07/2013, de l'arrété du 27/05/2019 et des recommmandations HAS du 25/07/2024.

PIQURE, COUPURE, MORSURE

* Ne pas faire saigner
o Laverimmédiatement |a plaie au savon, puis rincer a
l'eau courante
o Désinfecter par trempage au moins 5 minutes dans :
Dela dermique ou une solution de
(dosette individuelle)
Del’ a2,6 % diluéeau 1/5éme

Le plus important est d’identifier le patient source

Faire réaliser avec son accord:

+ Untestrapide VIH + Sérologie VIH (ELISA)
« Undosage de'AgHBs
« Une sérologie VHC

En cas d'impossibilite ou de refus, le sujet source sera
considéré comme potentiellement infecté.

En fonction des bilans initiaux :

Un traitement post-exposition (TPE) pourra étre mis en route dans 2 cas : .
o Sirisque VIH potentiel : Ce traitement doit étre débuté le plus tét possible
apres l'accident, au mieux avant 4 heures. Il ne se justifie plus aprés 48 h.

e Sirisque VHB:

¢ Victime non immunisée : vaccination immédiate,

+/- Immunoglobulines spécifiques

o TauxAcanti HBS entre 10 et 100 UI/L : proposition d'un rappel

vaccinal
e Pourle VHC, pas de TPE, suivi seul

PROJECTION (OEIL OU MUQUEUSE)

Rincer immédiatement et abondamment au moins 5
minutes au serum physiologique ou a l'eau courante.

Bilan sérologique initial de la victime

«  Sérologie VIH

+  Sérologie VHC

« AgHBS, Ac AntiHBs et Ac Anti HBc siinconnu

«  Sitraitement envisageé : creatinine + DFG, BHCG si
doute sur grossesse, ALAT

Pour cela, contacter:

Le service des maladies

infectieuses du CHRU de Limoges

Professeur J.F FAUCHER

05.55.05.66.44 (Heures ouvrables)

« Leservice de prevention et de
santé au travail

05.55.77.65.63 (Heures ouvrables)

\_

TOUJOURS DECLARER L'AES en ACCIDENT DU TRAVAIL dans les 24 heures a son employeur.

Si source séronégative : pas de suivi

Bilan a 6 semaines (S6):

«  Sérologie VIH (enl'absence de traitement post exposition
(TPE) si sujet source de statut VIH inconnu ou VIH+ avec
charge virale détectable)

« ALAT et ARN VHC (si ARN VHC+ chez sujet source)

6 rue Voltaire, CS 51223

k 0555776563 87054 Limoges Cedex

Bilan a 12 semaines (S12) :

«  Sérologie VIH (aréaliser en cas de TPE)

«  Sérologie VHC si patient source VHC+

« AgHBs, Anti-HBc et Anti-HBs (siabsence
d'immunite de la personne exposée et sujet
source Ag HBs+ ou de statut inconnu)
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